
Psic. Andrea Alvarado 
Barragán.
-Psicóloga Certificada en Terapia 
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DATOS ACADÉMICOS

EXPERIENCIA LABORAL

CACP 

- MAESTRANTE EN PSICOTERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL.

▪ Centro de Psicoterapia Cognitiva.

- LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA. CÉD. PROF. 13502653.

▪ Universidad Nacional Autónoma de México, UNAM.

- ESTUDIO EN TÉCNICAS COGNITIVO CONDUCTUALES DE PRIMERA, SEGUNDA Y TERCERA GENERACIÓN.

▪ Universidad Nacional Autónoma de México, UNAM.

- CERTIFICACIÓN EN TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN SALUD MENTAL.

▪ Hospital Psiquiátrico Dr. Samuel Ramírez Moreno.

- PSICOTERAPEUTA CLÍNICO COGNITIVO CONDUCTUAL.

▪ Consultorio particular; atención desde el enfoque cognitivo conductual a niños y adolescentes.

- CLÍNICA INTEGRAL DE NEURODESARROLLO Y SALUD MENTAL, NEUROXOTLA.

▪ Psicóloga Clínica; atención psicoterapéutica individual con enfoque TCC y perspectiva de género.

- UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO, UNAM, FES ZARAGOZA.

▪ Ponente; ”Formación socioemocional en adolescentes de educación media superior”.
▪ Docente; Licenciatura en Psicología.

- TALLERISTA CENDI, CDMX.

▪ Ponente; “Prevención en Abuso Sexual Infantil”.

- COAUTORA DE CAPÍTULO EN LIBRO Y REVISTA.

▪ De Leon-Ricardi. C.. Alvarado-Barragan. A.. Garcia-Cortes. J. V Rolas-Ramirez. A. (2021) Trabaio v 
bienestar psicologico en adultos mavores mexicanos. EJ. Rodriquez (Ed.), Sociedad 4.0: desafios y 
oportunidades para el nuevo milenio (vol1). Dykinson. ISBN: 978-84-1070-896-9.

▪ De León-Ricardi, C., Alvarado-Barragán, A., Garcia-Cortés, J., y Rojas-Ramirez, A. (2025). Escalas de 

apovo social en adultos mavores. Revista de psicoterapia. Imprensa.

- DIPLOMADO EN TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN SALUD MENTAL.

▪ Instituto Internacional de Terapias Cognitivo Comportamentales, INCOSAME.
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